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Salaspils novada Pasvaldibas iestade ,Salaspils sporta nams”
Smilsu iela 1, Salaspils, LV-2121. Sporta.Nams@salaspils.lv, www.salaspils.lv

Salaspils pusmaratons ,, Noker véju 2014”
Nacionalaja Botaniskaja darza, Salaspili
NOLIKUMS

1. Mérkis un uzdevumi

1.1.Veicinat veseligu dzivesveidu Salaspill.

1.2. Popularizét skrieSanu ka masu sportu Salaspilr.
1.3. Noskaidrot labakos Salaspils skrejéjus.

2. Sacensibu vadiba
2.1. Sacensibas organizé un vada Salaspils sporta nams ar Nacionala Botaniska darza un LOK atbalstu.
Galven3 tiesnese Aleksandra Svalkovska, talr. 28600557.

3. Laiks un vieta

3.1. Sacensibas notiks 2014.gada 27.septembri Nacionalaja Botaniskaja darza, Salaspilt (Miera iela 1).
Sacensibu starta un finisa vieta, un registrésanas vieta — netalu no galvenas ieejas Nacionalaja
Botaniskaja darza, bls norades (bls norades). leeja dalibniekiem un lidzjutéjiem bezmaksas.

3.2. Sacensibu dienas kartiba:
10:00 — dalibnieku registracija, numuru un ¢ipu sanemsana;
10:45 — registracija un numuru izsniegSanas noslégsana 21 km skr&jienam
11:00 — starts 21 km pusmaratonam
11:15 - registracija un numuru izsniegSanas noslégsana 10 km skréjienam un 10 km nijosanai
11:30 — starts 10 km skré&jienam un nijoSanai
11:45 - registracija, numuru un Cipu izsniegsanas noslégsana tautas skréjienam (5 km)
12:00 - starts tautas skréjienam (5 km)

~+13:30 — skrieSanas seriala “Veselibas otrdiena 2014”apbalvosanas ceremonija
- Salaspils pusmaratona “Noker véju 2014” apbalvoSanas ceremonija visas kategorijas

4. Dalbnieki
Sacensibas ir individualas un tajas var piedalities neierobeZots dalibnieku skaits. Uzvar sportists, kurs
pirmais veic distanci.
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Vecumu grupas un distances

Plkst.11:00 — starts 21 km pusmaratons (precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

Sievietes Viriesi

SM 1996.-1985.g.dz. VM 1996.-1985.g.dz.
SM30 1984.-1965.g.dz. VM30 1984.-1965.g.dz.
SM50 1964.g.dz. un vecakas VM50 1964.g.dz. un vecakas

*ja velas skriet jaunaki daltbnieki, tad to drikst darit TIKAI ar rakstisku vecaku vai pilnvaroto parstavju

atlauju!

Plkst.11:30 — starts 10 km skré&jienam (precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

Sievietes Viriesi

S 1996.-1985.g.dz. V 1996.-1985.g.dz.

S30 1984.-1965.g.dz. V30 1984.-1965.g.dz.

S50 1964.g.dz. un vecakas V50 1964.g.dz. un vecakas

*ja velas skriet jaunaki daltbnieki, tad to drikst darit TIKAI ar rakstisku vecaku vai pilnvaroto parstavju

atlauju!

Plkst.11:30 — starts 10 km nljoSanai (precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

Sievietes

Viriesi

SN

| 1996.g.dz. un vecakas

SN

| 1996.g.dz. un vecaki

*ja vélas skriet jaunaki daltbnieki, tad to drikst darit TIKAI ar rakstisku vecaku vai pilnvaroto parstavju

atlauju!

Plkst.12:00 — starts 5 km tautas skréjienam (precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

Sievietes Viriesi

S1** 2000.g.dz. un jaunakas Vi 2000.g.dz. un jaunakas
S2** 1997.-1999.g.dz. V2 1997.-1999.g.dz.

S3 1998.-1975.g.dz. V3 1998.-1975.g.dz.

S4 1974.g.dz un vecakas \'Z! 1974.g.dz un vecakas

**grupas S1, S2 un V1, V2 var piedalities TIKAI ar rakstisku vecaku vai pilnvaroto parstavju atlauju!

5. Pieteiksanas un finansialie noteikumi

5.1. Pieteikties sacensibam iespéjams elektroniski, nositot to uz e-pastu: nokerveju2014@gmail.com
[idz 2014.gada 25.septembrim plkst.20:00 (Pielikums Nr.1 — pieteikuma anketa).

5.2. Registrésanas pirms starta (numura un ¢ipa sanemsana) ir obligata visiem dalibniekiem.

5.3. Sacensibu diena registracija notiek starta/registracijas zona Nacionalaja Botaniskaja darza Salaspilt
no plkst.10:00. Numuru izsniegSana beidzas 15 mindtes pirms sacensibu sakuma.

5.4. Tautas skréjienam (5 km) japiesakas lidz plkst. 11:45. Péc plkst. 11:45 numuru izsniegSana netiek
nodroSinata.

5.5. Daliba sacensibas ir bez maksas.

5.6. PieteikSanas uz vietas sacensibu diena ir atlauta, sakot no plkst.10:00, tomér sacensibu elektronisko
¢ipu nodrosinasanas veiksmigajam procesam, vélams pieteikties ieprieks — elektroniski!

6. Distances

6.1. Pusmaratons 21 km. Distanci veido ¢etri vienada garuma apli pa Nacionala Botaniska darza teritoriju
(precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

6.2. 10 km skréjiens. Distanci veido divi vienada garuma apli pa Nacionala Botaniska darza teritoriju
(precizais distances garums tiks noteikts starta diena).
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6.3. Ndjosanas sacensibas — 10 km. Distanci veido divi vienada garuma apli pa Nacionala Botaniska darza
teritoriju (precizais distances garums tiks noteikts starta diena).

6.4. Tautas skréjiens — 5 km. Distanci veido viens aplis pa Nacionala Botaniska darza teritoriju (precizais
distances garums tiks noteikts starta diena).

7. Vértésana
Par sacensibu uzvarétaju attiecigaja vecuma un dzimuma grupa klast dalibnieks, kurs visatrak veicis
distanci (21 km — skréjiens, 10 km skré&jiens, 5 km tautas skréjiens, ntGjosana — 10 km).

8. Apbalvosana

8.1. Katras disciplinas katras vecuma grupas 1.-3.vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem un balvam
(ja starte vismaz tris dalibnieki, ja mazak ka tris, tad tikai uzvarétaju).

8.2. Organizators péc saviem ieskatiem ir tiesigs apbalvot ari citus sacensibu dalibniekus.

9. Visparéjie noteikumi

9.1. Dalibnieku numuru un laika kontroles Cipu izsniegSana sacensibu vieta no plkst.10:00.

9.2. Dalibniekam izdotais laika kontroles Cips japiestiprina pie kajas potites. Péc finiSa laika kontroles
¢ipu janonem un janodod tiesnesiem.

9.3. Cipa nenodo$anas gadijuma, dalibniekam tiek piemérota 50 EUR apméra soda nauda.

9.4. Daltbniekam sacensibu numurs japiestiprina priekSpuse.

9.5. Katrs sacensibu dalibnieks pirms starta registracija ar savu parakstu apliecina, ka uznemas pilnu
atbildibu par savas veselibas atbilstibu skrieSanas distances veikSanai un ir iepazinies ar sacensibu
nolikumu.

9.6. Daltbniekiem, jaunakiem par 18 gadiem, jabut lidzi atbildigai personai, vai parakstitai atlaujai
(pielikums Nr.2 — at|auja).

9.7. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iespéjamam traumam sacensibu laika.

10. Sacensibu finansésana
10.1. Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizésanu, sedz Salaspils pasvaldibas iestade Salaspils
sporta nams.

11. Informacija
11.1. Sacensibu nolikums, rezultati un cita informacija ir atrodama www.draugiem.lv/salaspils-sporto,
www.facebook.com/SalaspilsSporto, Salaspils novada majas lapa www.salaspils.lv sada)a SPORTS.

SACENSIBU ORGANIZATORI PATUR TIESIBAS MAINIT SACENSIBU NOLIKUMU INFORMEJOT
DALIBNIEKUS LIDZ 2014.G.27.SEPTEMBRA, PLKST. 11:00.
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http://www.salaspils.lv/

